
➊　絵カードで語句の練習をする（クラス）

最初に、ハサミのマー
クのところで、イラスト
を切り離します。

全ての枠をうめなくても構いません。

 ⾔った後に、⿊板に貼っていく

I wake up at 6:00,
wash my face, make
breakfast, have
breakfast,
do the laundry ... 

My morning routine

My Morning Routine
⽣徒たちは、同じ時間までに登校しますが、それまでどのようにしているか、知っ

ていますか。⾝⽀度をして、ご飯を⾷べて家を出る？毎⽇４時に起きて宿題をす

る⼈、親に登校前ならゲームをすることが許されている⼈など、いろいろな朝が

ありました。これはそんな⽣徒の実態を暴いてしまう活動です（笑）

決まったルーティーンがない・・・今朝の様⼦で作る
イラストがない・・・⾃分で描くか、書く

❷　教師の例を⺬す

❹　ハサミで切って糊づけをする（個⼈）

❸　活動の説明をする



❻　隣とペアになって、⾃分のワークシートを⾒せながら伝える

I wake up at 6:10,
wash my face, brush
my teeth, have
breakfast, drink milk,
walk my dog... 

I didn't know
you had a dog.

❼　ペアを変えて、互いのルーティーンを伝える 

時間があるときは、教室を歩いてペアを探す。
ないときは、席にすわったままペアを作る（図参照）

隣と 前後で ななめで

斜めのパートナーが難しいと感

じる場合は,隣の席に移動して

ペアを組むことができます。

❺　英語の練習する 

３）　作⽂のワークシートを使う場合は
⽣徒に書いた⽂を添削する

１）　全体で・・・⿊板に貼っている絵を例に、　⾔い⽅の確認をする　　　　

私は「確認してほしい⼈？」と聞いていました。（⽣徒は挙⼿する）
「わからなかったら聞いてね。」と⾔うよりも、教師に声をかけやす
いようでした。

２）　各⾃で練習をする。　個別に教える

I wake up at 6:00, wash my face, make breakfast, have
breakfast, do the laundry ... and leave my house.



例⽂あり

イラストのみ

ワークシートは３種類

３年⽣のテキストUnit9の単語をベースに作りました。

leave mｙ houseをleave for schoolなどに変更できるように、パワーポ

イントで作成しています。　

作⽂⽤

別紙　イラストのみ（2⼈分）


